Q

Revista ProPuLsion

Interdisciplina en Ciencias Sociales y Humanidades

Alvar NUnez Cabeza de Vaca: una mirada desde la

Antropologia

Alvar Nunez Cabeza de Vaca: a look from anthropology

DRA. MARTHA MONZON FLORES
Universidad Nacional Autbnoma de México, Distrito Federal, México (monzonshine@gmail.
com)(https://orcid.org/0000-0001-5794-6698)

RESUMEN:

Es muy probable que la destruccion de México Tenochtitlan
en poco menos de dos anos, haya inyectado confianza a los
conquistadores, que casi de inmediato buscaron nuevos derroteros
para cumplimentar su ambicién desmedida por obtener riqueza.
Cual seria su sorpresa, al constatar que al norte, habia otras naciones
a las que nunca lograron dominar del todo, ya que ahi habitaban
grupos étnicos que los resistieron ferozmente.

En fechas muy tempranas de la ocupacién hispana, Alvar Nufez
Cabeza de Vaca recorre parte de ese territorio norteno y narra
tiempo después su experiencia de vida, al confrontarse con algunas
etnias ahora ya extintas, y por esa razon, el rescate de los rasgos
inherentes a sus culturas cobran interés, a fin de ir construyendo
el conocimiento de esos grupos humanos. Es la pretension de este
documento. La metodologia de la que se parte, mas que etnografica
es historica, un analisis e interpretacion de los documentos y de las
lecturas que se han dado sobre estas etnias.

ABSTRACT:

It is very likely that the destruction of Mexico Tenochtitldn in just
under two years has injected confidence into the conquerors, who
almost immediately sought new paths to fulfill their inordinate
ambition to obtain wealth. What would be your surprise, when you
found that to the north, there were other nations that they never
managed to completely dominate, since there were ethnic groups
that fiercely resisted them.

In the very early dates of the Hispanic occupation, Alvar Nufez
Cabeza de Vaca travels part of that northern territory and later
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narrates his life experience, when confronting some ethnic groups now extinct,
and for that reason, the rescue of the inherent traits of their cultures gain interest,
in order to build the knowledge of these human groups. It is the claim of this
document. The starting methodology, more than ethnographic, is historical, an
analysis and interpretation of the documents and the readings that have been
given about these ethnic groups.

PALABRAS CLAVE / KEY WORDS
antropologia, cultura, migracién, conquista, etnia, mesoamérica. / anthropology,
culture, migration, conquest, ethnicity, mesoamerica.

1. INTRODUCCION

Después de los primeros encuentros, la conquista de tierras americanas por parte de
los espanoles prometia ser una empresa relativamente facil y exitosa. En Mesoameérica
hubo resistencias y complicidades que se explican por las politicas militares y econdmicas
imperantes en el Postclasico, por un lado, y, por el otro, por la desmedida ambicion de
los conquistadores y su intencion de imponer un nuevo régimen. En ese contexto, y en
un tiempo relativamente breve, gobernantes y poblaciones enteras no sélo aceptaron ser
parte del nuevo orden, sino fueron participes activos del avance espanol hacia regiones aun
desconocidas.

Sabemos que no todo el territorio fue dominado facilmente. Hubo regiones que se
opusieron radicalmente a la ocupacion espanola, sobre todo, en el norte del pais, donde
se ubicaban grupos étnicos que tenian otra historia, tan diversa como la gran cantidad de
ecosistemas que ahi coexisten, -con sus variantes regionales y culturales. Podriamos decir
que, en su gran mayoria, los pueblos del norte fueron quienes trataron de impedir a toda
costa el embate espanol.

Conocer esta otra historia de nuestro pais ayuda a ubicar, con una aproximacion relativa,
la region a la que se enfrentaron y las etnias con las que convivieron Alvar Nunez Cabeza
de Vaca y demas expedicionarios. Por ello, el objetivo de este documento es analizar las
narraciones que hace este autor con respecto a los grupos étnicos americanos -ahora casi
todos extintos-, durante la larga travesia que él y sus companeros llevaron a cabo por el sur
de los Estados Unidos y el norte de México, asi como resaltar el valor de corte etnografico de
Sus narraciones.

El producto de tal aventura me sirve para examinarlo con base en los fundamentos que
proporciona la etnografia y recuperar del texto los elementos propios de la disciplina: en
especifico, el dato duro, en este caso, apoyandome en el texto de Naufragios'. Texto escrito,

1 El texto que acompafa al de Naufragios, titulado Comentarios, narra la experiencia que tiene el mismo autor
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segun se dice, por propia mano de Alvar Nunez Cabeza de Vaca, en el cual relata los avatares
que pasaron, su comitiva y él, para sobrevivir en ambientes hostiles y desconocidos, después
de arribar a la Bahia de Tampa.

Eludo deliberadamente los datos relativos al contacto espanol, ya que pretendo construir
una imagen de lo que posiblemente eran estos grupos antes de la ocupacién europea.
Al resaltar la descripcion etnografica, sugiero que, por ser uno de los primeros textos que
reflejan la forma de vida de los indios nortefios antes de la conquista, el texto de Alvar
Nunez Cabeza de Vaca brinda elementos suficientes para aproximarnos a las etnias y a los
elementos inherentes a su cultura.

2. LA ETNOGRAFIA EN MEXICO

Siendo que el oficio del etndgrafo se fundamenta en el trabajo de campo, a fin de obtener
la informacion de manera directa, de donde se deriva la descripcién de todos los aspectos
de una cultura, el dato duro que se obtiene a través de ese engranaje se constituye como el
archivo/ instrumento y el medio para conocer a los grupos bajo estudio, segiin Angel Palerm
(1967), sin mediar valoraciones, hipdtesis ni teorias preconcebidas.

En ese sentido, la antropologia social y la teoria etnoldgica tienen como herramienta
analitica a la etnografia, misma que se ocupa del estudio e interpretacion de otras culturas,
sefala los cambios por los que éstas transitan a través del tiempo y los mecanismos para
su reproduccion. La etnografia tiene por objeto la comprension del otro y de su mundo,
visto desde el lugar en que se situa el etndgrafo. Lo hace intentando evitar el eurocentrismo,
es decir, pretende desdibujar, en la medida de lo posible, prejuicios y estereotipos que
se han forjado en las corrientes hegemonicas sobre otras culturas. Aunque siempre serdn
reconstrucciones artificiales del etnografo, es deseable proponer modelos tedricos que
encuadren a la sociedad bajo estudio, incluyendo todos los elementos que la componen
(Barabas, 2005, p. 270-287).

En ese tenor, es fundamental recuperar el conocimiento que se adquiere con los estudios
etnograficos para comprender y, de ser posible, modificar la imagen deformada que se ha
tejido de las culturas indigenas y valorarlas en su justa dimension. Sabemos que el etndgrafo
se mueve entre las sociedades en zonas liminales, que pueden sugerir nuevos significados
entreverados en diferentes sistemas culturales. Se trata de la expresion de un modo, el
‘nuestro”, de concebir el mundo del “otro”. La construccidn de esta concepcion, siempre
aproximada, es legitima cuando se identifican sistemasy estructuras de significados, asicomo
los tensores e imprecisiones que los sostienen y que les imprimen potencia y dinamismo
propios (Bartolomé, 2005, p. 30-55).

Es indudable que todos los ensayos que se han llevado a cabo sobre Naufragios, previos
a este, han sido de gran valia. En especifico, el de Roberto Ferrando (2000), que recupera los
elementos etnograficos, nos ha sido de gran utilidad. Sin embargo, aqui me permito rescatar

en Rio de la Plata. Aunque su contenido es también muy importante, éste debe ser producto de otro estudio
pormenorizado que no cabe en el presente documento.
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los elementos constitutivos de los grupos humanos Unicamente a partir del texto mismo,
para luego enlazarlos con la etnografia, a diferencia de Ferrando que hace un procedimiento
alainversa, es decir, leyendo desde la etnografia el dato inscrito en el documento en cuestion.

3. ANTECEDENTES?

Alvar Nufiez Cabeza de Vaca, como muchos de su época, fue un hombre dvido de fama,
rigueza y reconocimiento social. No hay datos contundentes de sus primeros anos de vida.
Existen varias hipdtesis sobre su fecha de nacimiento que incluyen las fechas tardias de
1500 y 1507. Personalmente, me inclino a considerar su nacimiento dentro de un periodo
entre 1488 y 1490, ya que, si hubiera nacido entre 1500 y 1507, habria sido demasiado joven
para ocupar el alto puesto que se le asignd en la expedicidon de Panfilo de Narvaez en 1527.
Se sabe que sus padres fueron Teresa Cabeza de Vaca y Francisco de Vera, y que su abuelo
participd en la conquista de las Canarias y fue parte de la expedicion en la conquista de
Granada (Ferrando, 2000, pag.10). El lugar de su nacimiento pudo ser Jerez de la Frontera,
Sevilla o Extremadura. Su vida estuvo marcada por las aventuras.

En 1512, se unid a la Liga Santa que luché contra Francia. Fue participe de la Batalla de
Ravenay alférez en Gaeta. En 1520, combatié en la Guerra de las Comunidades y en la Batalla
de Villalar; en 1522, participd en la del Puente de la Reina en Navarra. En 1527, se embarcé en
Sanlucar de Barrameda rumbo a la Florida, con el cargo de tesorero y alguacil mayor, en la
empresa encomendada a Panfilo de Narvdez, que tuvo como fin conquistar aquel territorio.
La expedicion partidé con 5 barcos en los que iban 600 espanoles, de los que Unicamente
sobrevivieron cuatro®.

En 1528, iniciaron su largo recorrido desde la Bahia de Tampa, mismo que culmind en
1536 en una travesia que puede calificarse de lamentable, con mas pérdidas que ganancias,
si no es por la sobrevivencia de unos cuantos y el relato que dejaron a la posteridad. El fin de
la aventura ocurrié en el poblado de Petetlan, donde se toparon con espanoles comandados
por el capitdn Diego de Alcaraz, quién los remitié en calidad de presos a San Miguel de
Culiacan, Sinaloa, y, de ahi, a Compostela donde gobernaba Nuno de Guzman. Es asi como,
tras ocho largos anos de andanzas, finalmente arribaron a la capital de la Nueva Espana
donde fueron recibidos por el virrey Antonio de Mendoza y el capitan Hernan Cortés.

Nuestro autor regresd a Espana en 1537, para relatar sus memorias al rey Carlos V. Para
lo cual, redactd un primer documento donde enfatizaba sus servicios a la Corona, a fin
de justificar su peticion como Adelantado de la Florida, que le fue denegada, por cierto, y
otorgada a Hernando de Soto. A cambio, en 1540, la Corona lo nombré gobernador en Rio
de la Plata, donde, segun se narra en el texto denominado Comentarios, tratdé de imponer las
Leyes Nuevas de Indias, de 1542 que prohibian la encomienda y protegian a los indios de los
excesos y maltrato por parte de los conquistadores. Lo anterior no convino a los intereses de

2 El apartado se basa en: Estruch (1982); Ferrando (2000); Maura (1991); Obregén (1986); Tello (1973).

3 Los 4 sobrevivientes son: Alvar NUfiez Cabeza de Vaca, natural de Jerez de la Frontera, Andrés Dorantes de
Carrién (Carranza), natural de Béjar del Castafiar, Castilla La Vieja, Alonso de Castillo Maldonado, natural de
Salamanca y Estebanico, natural de Azama (Obregén, 1986, p. 13).
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los encomenderos-espanoles, que en 1544 se levantaron en armas.

Ese mismo ano, regresd a Espana en calidad de preso, donde fue juzgado por el Consejo
de Indias, resultando privado de sus cargos y condenado a prisién en la corte de Madrid. Hay
quienes aseguran gue al ano siguiente fue desterrado a Oran o a Argel a realizar trabajos
forzados. Al parecer, apeld dicha sentencia y no es muy claro si después de 8 anos fue
absuelto o si el resto de su vida siguid reclamando a la justicia restablecer su honor y bienes.

Hay varias versiones con respecto al final de su vida. Se dice que después del juicio fue
nombrado Presidente y/o Juez del Tribunal Supremo en Sevilla (lo cual parece improbable);
que se hizo prior en un convento en esa ciudad, o que el rey Felipe Il le otorgd una pequena
pensidn para su manutencion (alguna de estas dos versiones son mas probables). Su muerte
pudo acaecer en 1559 o en 1564, en Sevilla o en Valladolid. En esta ultima ciudad, por cierto,
se encuentran depositados sus restos.

4. LA RUTA

En realidad no ha sido posible trazar con exactitud la ruta por la que Alvar NUnez Cabeza
de Vaca y demas expedicionarios transitaron. Por un lado, porque se enfrentaron a ndmadas
estacionarios que no tenian asiento permanente o a grupos de agricultores incipientes de
los que desconocemos los nombres de sus pueblos. Ademas, hay que recordar que, a su
paso por los territorios explorados, los espanoles acostumbraban adjudicarles nombres de
acuerdo con las poblaciones, y si la poblaciéon en cuestion no perduraba, se perdia todo
rastro de su ubicacién y denominacion, por lo que la ruta propuesta en los diversos textos es
aproximada.

Aqui la referimos con sus nombres actuales.
MAPA 1. Ruta de Narvédez y Cabeza de Vaca

Fuente: http;/AMwww.historia.com/index.php/2018/10/naufragios-comentarios-cabeza-de-vaca/

Sabemos que los expedicionarios salieron de Sanlucar de Barrameda, Espana. Pasaron
por Santo Domingo, Cuba, Santiago, Trinidad, Cabo Corrientes y Cabo San Antonio. Llegaron
a la Bahia de Tampa. De ahi, se fueron a la costa sur de Norteamérica, Florida, Alabama,
Mississippi, Louisiana, Texas, Nuevo México, Arizona, Norte de México, Golfo de California,
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Bamoa en Guasave, Culiacany Compostela. Cruzaron los rios San Marcos, Mississippi, Petatlan
(hoy rio Sinaloa), Magdalena y el rio Bravo. En algun momento, tocaron la Isla de Galveston.
Finalmente, arribaron a la Nueva Espana.

5. NAUFRAGIOS, EL TEXTO

La conquista de la Nueva Espana y de América, en general, trajo muchos cambios en la
estructura administrativa de Espafia. Uno de ellos fueron los informes y/o relaciones de los
conquistadores. Los adelantados tenian que entregarlos a la Corona al concluir sus hazanas
militares. Los documentos de ahi emanados se han convertido en una fuente inagotable de
informacion, ya que contienen toda clase de referencias al medio ambiente, a los grupos
étnicos, a su cultura y a la relacion que entablaron los expedicionarios con los nativos.

Por supuesto, han sido objeto de toda suerte de clasificaciones, de acuerdo a quién, cémo,
cuando y dénde se escribieron. Asimismo, se toma en cuenta la procedencia del autory es
muy importante la intencién del documento. Aungue con diferentes recursos y argumentos,
en términos generales, la tendencia era acreditar ante el Rey en turno los triunfos logrados a
favor de la Corona y por la gracia de Dios.

El documento que aqui nos ocupa, Naufragios, fue redactado entre 1537 y 1540. Al igual
gue muchos de su época, ejemplifica la justificacion de las andanzas del autor con miras a
recibir la aprobacién del monarca, asegurar su futuro politico y social y una pensién para
la vejez. Segun mi punto de vista, el texto es muy descriptivo, con pocos juicios de valor.
En contraste, nos da una vivida relatoria de los encuentros con nuevas formas de vida, a las
gue los expedicionarios acceden sin otra expectativa mas que la de sobrevivencia, con la
esperanza de reencontrarse con sus coterrdneos y retomar su vida anterior. La imaginacion
y capacidad narrativa del autor nos permiten imaginar el impacto y asombro que le causan
otras representaciones culturales a las que se enfrenta, cuando su pasado inmediato estaba
recreado basicamente por reminiscencias medievales.

En cuanto a las ediciones del texto, existe un primer documento suscrito por Alvar
Nunez Cabeza de Vaca, Alonso de Castillo y Andrés Dorantes, tres de los sobrevivientes de la
expedicidn, y redactada en la Nueva Espafa. Se trata de la Relacién Conjunta de 1536/1537,
enviada a la Real Audiencia de Santo Domingo en 1539. En ella, los tres personajes ponen de
manifiesto las actividades llevadas a cabo en tal fallida expedicion.

En la segunda versién conocida, Alvar NUfez Cabeza de Vaca se vale de la primera para
redactar los Naufragios; ahi, sus companeros pasan a un segundo término y él toma el
protagonismo, en el sentido narrativo y como autor. Fue titulada: Relacién que dio Alvar
Nunez Cabeza de Vaca de lo acaescido en las Indias en el Armada donde yba por gobernador
Pamphilo de Narbaéz. Es posible que haya sido remitida al Consejo de Indias. Se trata de
la primera publicacién oficial hecha en Zamora en 1542. La segunda impresién de ésta*

4 De esta version se vienen en cascada impresiones casi textuales, unas solo con la actualizacién del espafiol
y, otras, con estudios introductorios notables. Las primeras, en su mayoria, son editadas en Madrid y, después,
traducidas avarios idiomas. Hay ediciones en: 1749,1877, 1906, 1922, 1942, 1946, 1947, 1957, 1969, 1971, 1982,1984.
Por citar las mas sobresalientes.
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incluye la experiencia ocurrida en Rio de la Plata, y ya desde entonces se titula Naufragios y
Comentarios. Se imprime en Valladolid en 1555.

Ferrando (2000, p. 23) asegura que Alvar NUfez Cabeza de Vaca escribe una Relacién®
dirigida a la Real Audiencia del Consejo de Indias, la cual transcribe Gonzalo Ferndndez de
Oviedo®. Se dice que en 1547 se conocieron ambos personajes y que éste Ultimo contrasté su
texto con el de NUnez Cabeza de Vaca, Relacion que «habia hecho imprimir esta caballero
e anda de molde». Segun Fernadndez de Oviedo, entre las dos relaciones habia severas
diferencias. Ferrando asegura que es anterior a la primera edicion oficial de Valladolid en
15557,

El texto tiene una parte histdrica, una antropoldgicay otra literaria. Ninguna tiene un peso
mas grande por sobre las otras. Cada cual ocupa su lugar dentro de una narrativa descriptiva,
sin sobresaltos, prejuicios ni juicios de valor. Aunque se le ha calificado como un pionero
en la defensa de los indios, no encuentro en el texto ninguna intencidén de hacerlo, aunque
tampoco los estigmatiza. Hay que decir que detecto exageracionesy algunas quimeras. Es el
autor mismo que se permite conjugar todos estos elementos para trascender hasta nuestros
dias.

El texto Naufragios ha sido estudiado y analizado desde varias perspectivas. Siendo la
mas sobresaliente la literaria. También se le reconoce su invaluable trascendencia historica.
Pero, sin duda, su contribucién a la antropologia y a la etnografia son fundamentales,
especialmente si recordamos que fueron de los primeros espanoles que pisaron la region,
recorrieron su geografia por un largo tiempo y convivieron con grupos étnicos ahora ya
extintos, por lo que la descripcion que éstos hacen, no solo es la primera sino, en muchos
casos, la Unicay, sin su aporte, poco o nada sabriamos de ellos.

Para los fines de este documento he tomado los datos de corte antropoldgico y trataré de
mostrar la importancia que tienen para esta disciplina. En primer lugar, el texto se inscribe
dentro de la primera etapa de la antropologia mexicana al formar parte del trabajo de los
primeros cronistas® que narraron experiencias de un mundo inimaginable en sus tierras
natales. En ese sentido, José Maria Muria (1973, p. 10) hace hincapié en la necesidad que
tienen estos primeros escritores de narrar lo desconocido y transmitirlo a quienes nunca
habian pisado tierras americanas.

En segundo lugar, el autor elabord una narrativa de lo que vivié y, aunque no llegé al
lugar con el propdsito de verlos como materia de estudio ni aplicd herramientas propias
de la disciplina, al convivir directamente con los indigenas en el dia a dia y repensarlos
después en el relato, sin proponérselo, puso estas herramientas en practica, dando lugar a
una descripcidon con un sesgo de corte antropoldgico.

En tercer lugar, en el texto percibo su habilidad de relatar su experiencia a través de
dialogos dignos de un antropdlogo, dando cuenta de los puentes establecidos entre dos

5 Esta Relacion fue transcrita por Gonzalo Fernandez de Oviedo en su Historia General y Natural de las Indias, en
el libro XXXV. Su 12 edicién es en 1851.

6 De ascendencia asturiana. Nombrado por Carlos V Primer Cronista de las Indias en 1532. Su primer viaje a
América es en 1513. Fue militar y Gobernador de Santo Domingo y La Espafiola.

7 Sintener los documentos oficiales es dificil discernir al respecto, por el momento es lo que tenemos, habria que
consultar el AGI para aclarar esta situacion, que en sentido estricto no es el tema central de este texto.

8 Podemos citar a Hernan Cortés y a Bernal Diaz del Castillo.
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culturas diferentes, mediante la capacidad adaptativa a las regiones y a las etnias a las que
se enfrentaron, a pesar de que, entre la narrativa, el tiempo y las vivencias, solo medie la
memoria y la imaginacion del autor.

El documento en cuestion no ha perdido vigencia ni relevancia a través del tiempo, de
tal suerte que la Real Academia Espanola reconoce al autor entre sus autoridades y al texto
como uno de los Clasicos de la Lengua Espanola, por su contribucién a los americanismos y
porqgue en Naufragios la lengua espanola alcanza su maxima fuerza expresiva.

6. LOS DATOS ETNOGRAFICOS

En este apartado, recupero del texto los datos que considero podrian caber dentro de
un analisis etnografico. Como estrategia analitica, pensé al principio dividir la informacion
sobre los grupos en grupos ndmadas y sedentarios, sin embargo, noté que en la redaccion
se muestran mas similitudes que diferencias entre estas categorias. Cabe la posibilidad de
que el climay las necesidades inherentes que compartian estos diferentes grupos los hacian
tener espaciosy formas de sobrevivencia comunes, por lo que iré describiéndolos de acuerdo
al dato etnografico, sin distincion de etnias o formas de vida.

En términos de la informacidén que nos ofrece el texto, se narran circunstancias que
posiblemente ni él mismo autor ni sus acompanantes lograban entender a cabalidad.
Aungue Nunez Cabeza de Vaca asegura que habldé muchos idiomas® -lo cual es dificil de
aceptar si tomamos en cuenta todas las vicisitudes por las que atravesaron-, el lenguaje
debid ser un factor que impidié un entendimiento medianamente adecuado en muchas
circunstancias. Es probable que en la mayoria de los casos solo expresaran sus necesidades
con senas, gestos y manipuleos. Por lo anterior, la descripcidon es asimétrica y, en ocasiones,
confusa.

Se mencionan los siguientes grupos étnicos: Acubadaos, Anagados, Apalaches, Arbadaos,
Atayos, Avavares, Camones (Camoles), Capoques (Caoques), Carancaguas, Coayos, Comos,
Cutalches, Cutalchiches, Charruco (Chorruco), Doguenes, Guaycones, Han, Malicones
(Maliacones), Mariames (Mareames), Mendicas, Susolas, Quevenes, Quitoles, y Yguases
(Yeguaces). Se dice que cada uno tenia poblado de origen y lenguaje particular.

He distinguido en la narracién los elementos que constituyen su cotidianeidad, como
la forma de vida, el conocimiento y uso de los recursos naturales, las casas habitacion, el
menaje, las herramientas de trabajo, los conflictos y las armas, las fiestas, los instrumentos
musicales, las costumbres, el vestido, la imagen corporal, la comida y su preparacion, las
relaciones familiares e interétnicas, la economia y los intercambios, las creencias, la division
del trabajo, la movilidad, las practicas funerarias, y la medicina o uso de remedios.

En seguida, invito al lector a hacer un recorrido imaginario con nuestro autor y sus
companeros de andanzas de lo que, suponemos, vivieron, vieron, y, anos después, fue

9 JuanFrancisco Maura (1991, p. 54) asegura que Fr. Toribio de Benavente Motolinia tardé 40 afios en comprender
y hablar algunas lenguas indigenas.
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relatado en Naufragios. De inicio'®, dice que cruzaron diversos ecosistemas en los que habia
rios caudalosos y grandes lagunas, amplios desiertos, montes muy espesos con grandes
arboledas, en las que reconocieron cedros, encinos, liquidambar, nogales, palmitos, pinos,
robles y sabinas. En cuanto a la fauna menciona conejos, leones, liebres, osos, venados,
zarigleyas y muchos moscos. El clima era muy extremoso, con mucho frio o mucho calor.

Quienes ahi habitaban conocian muy bien su entorno. Se trataba de grupos némadas
estacionarios y/o agricultores incipientes, que compartian una economia mixta para
sobrevivir, asi que cazaban, pescaban y recolectaban lo que encontraban a su paso y todo lo
iban aderezando de tal manera que pudiera ser comestible. Para pescar tenian redes; para
cortar cuchillos de pedernal, conchas y huesos de venado; dientes de ratén para horadar;
y arcos, flechas y garrotes, para cazar y defender al grupo. El autor asegura haber visto oro,
alcohol, hierro, cobre, plata y otros metales que los indios no apreciaban, ni les hallaban un
uso practico.

Habia grupos que no sembraban por no perder la cosecha, a diferencia de otros que
lo hacian tres veces al ano; el producto que recogian se circunscribia a calabaza, frijol y
maiz. Asimismo, conocian los periodos de maduracion de los frutos y la época en que habia
pescado; para todo lo anterior eran muy diestros y ejercitados, ya que de ello dependia su
sobrevivencia.

Su dieta incluia todo recurso que, ya fuera natural o procesado, pudiera servir de alimento:
aranas, bledo, calabaza, cangrejo, codorniz, corteza de arbol, culebras, estiércol de venado,
frijol, gusano, hieros, huevo de liza o de hormiga, fruta chacan, fruta con mas leche que
agua, gusanos, lagartijas, madera, maiz, mariscos, mezquite, mora de zaizas, nopales, nuez,
ostion, pajaros, pescado, polvo de paja, pindn, raiz salamanquesa, tierra, tunas, vaca (bisonte),
venado, viboras y yerbas, entre otros. Bebian muy mala agua: o de lluvia o un espumoso de
yerbas.

Sabian, por tanto, secar, guisar, moler, tostar, procesar, hacer polvo, pellas, espuma, masa
o harina de mezquite y/o de maiz. Asimismo, comian los alimentos crudos, cocidos o asados.
Utilizaban varias formas de coccidon, una de ellas en hornos bajo la tierra y, otra, mediante el
uso de calabazas partidas en dos, en cuyo interior ponian agua que llevaban a ebullicion con
piedras calientes mismas que iban cambiando con tenazas de palo conforme perdian calor;
ahi colocaban lo que iban a cocer. Como menaje usaban cantaros, ollas y vasos.

El trabajo se dividia por sexo y edad. Las mujeres eran muy trabajadoras. En la noche,
atizaban el horno para secar las raices y, al amanecer, traian lena y agua a sus casas. Ademas,
ordenaban sus habitaciones, cargaban las esteras y servian la comida. Cuando estaban en su
costumbre (menstruacién), solo preparaban los alimentos propios ya que por supersticion
los demas no debian comerla. Los hombres eran holgazanes, borrachos y mentirosos. No
cargaban ni llevaban cosa de peso, Unicamente sus arcos y flechas. Corrian mucho y sin
descanso, desde el alba hasta el anochecer, lo que les era muy util cuando trataban de
alcanzar venados.

Su movilidad era en canoas por los rios y lagunas. Y, a pie, por veredas ya trazadas y
sefaladas por las estrellas (sabian cuando y por donde salian). Asimismo, seguian el vuelo

10 En muchos casos, para hacer mas amena la redaccion, uso expresiones del mismo texto. Algunos datos no son
tan comprensibles, pero asi estan expuestos en el texto.
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de las aves, los cauces de los rios y los recursos alimenticios. Los asentamientos de los grupos
amigos o enemigos podian acortar o alargar las vias. En el trayecto, las mujeres cargaban
aguay harina de maiz y los hombres sus arcos y flechas.

En general, se mudaban cada 2 o 3 dias en busca de comida, agua y lena. Donde
encontraban el recurso se asentaban hasta que se agotaba el alimento. Entonces, volvian a
migrar llevando consigo su escaso menaje. Los elementos naturales que, sin duda, definian
el lugar del asentamiento temporal eran el agua y la lena. A pesar del conocimiento del
entorno, de los recursos y los tiempos de recolecta, algunos grupos eran muy pobres, tenian
épocas de hambrunas y sufrian de frio al carecer de provisiones y cueros con que cobijarse.

Habia amistades y enemistades entre las etnias. Al conocerse, como predmbulo poco
a poco se acercaban, se observaban y lloraban. Quienes llegaban recibian del local todo
cuanto tenian y, muchas veces, se retiraban sin decir palabra. Ciertos grupos acostumbraban
llegar, saquear y llevarse lo que encontraban a su paso, por lo que, en prevencién, quienes
ya los conocian escondian sus pertinencias, los recibian con fiestas y, cuando se retiraban,
volvian a sacarlas. Intercambiaban almagra, arcos, canas, caracoles, conchas, corales, cuentas,
engrudo, esmeraldas, flechas, pedernales, penachos, pieles y pelo de bisonte y venado,
plumas de papagayo y turquesas. Estos trueques podian verse entorpecidos por las guerras.

Los de un mismo linaje siempre andaban juntos. Aunque no tenian un senor principal,
compartian todos sus bienes y alimentos. Algunos grupos no unian a sus hijas con parientes
ni enemigos, ya que consideraban que de esa manera se multiplicaban las enemistades y
las guerras, y corrian el riesgo de ser sujetos y ser tomados por esclavos; para evitarlo, cuando
esto ocurria optaban por matarlas. En otros casos, intercambiaban a las mujeres, ya fuera por
un arco y dos flechas o por una red para pescar.

Cada hombre tenia una mujer, solo los fisicos (curanderos) rompian la reglay podian tener
dos o tres mujeres, sin que entre ellas hubiera rivalidades. Quien tomalba una mujer, el dia de
la unién, debia entregar su caza o pesca a los suegros. Estos, a su vez, no podian entrar a su
casa. El yerno no veia a sus cunados ni suegros, mucho menos entraba ni comia en sus casas,
pues lo tenian por cosa mala. Si se encontraban en el camino, ya fuera que se desviaban o
bajaban la cabeza pues era mala suerte mirarse o hablarse. Las mujeres tenian permitido
hablar con los suegros y parientes. Si no habia acuerdos entre la pareja, se separaban, sobre
todo si aun no tenian hijos. En caso contrario, era mas dificil dejarse.

Unos grupos tenian alta estima por los hijos y, otros, todo lo contrario. Cuando la mujer
se sentia prenada, dejaba de dormir con su pareja hasta pasados dos anos, para criar a los
hijos, a los que daba de mamar hasta que podian valerse por si mismos y buscar su comida
-aproximadamente a los 12 anos-, previniendo las hambrunas que solian sufrir y la fragilidad
de la salud, ya que algunos nacian delicados y con pocas fuerzas. Si enfermaban, los llevaban
a cuestas o los dejaban morir en el campo, dependiendo de la gravedad. Si lo sonaban,
mataban a sus hijosy, a las ninas, las dejaban a merced de los depredadores. Intercambiaban
a sus hijos con grupos ajenos.

Estas sociedades practicaban el denominado pecado contra natura, ademas de la unién
entre iguales, el homosexualismo, sin cuestionamiento alguno. Incluso se dice que algunos
se vestian como mujeres, pero que tiraban el arco y la flecha. A los viejos les tenian poca
estima y, al migrar, los cargaban con pertenencias ligeras. Consideraban que ya no servian
para la guerra, ya no ofrecian beneficio alguno a la comunidad, quitaban el alimento a los
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ninos y habian cumplido su ciclo, por lo que, al enfermar, los dejaban en el caminoyy, al morir,
no les lloraban.

Buscaban sitios para abrigarse en el invierno, con agua y lefa cercana. En el verano, se
asentaban casi siempre de manera dispersa. Y, cuando hacian sus casas o buhios, eran muy
grandes o muy pequenas, pero siempre de baja altura. Usaban los materiales a su alcance,
casi siempre perecederos como la paja, tierra, esteras o canas, soportadas por cuatro arcos.
Si estaban cerca del mar, las sostenian sobre cascaras de ostiones. Si eran muy ligeras, las
llevaban a cuestas o las transportaban en sus canoas.

Segun aprecia el autor, algunas etnias eran muy altas y, otras, bajas de estatura, aunque
todas compartian el rasgo de gran fuerza y ligereza al caminar. Tenian un agudo sentido de
la vista y del oido. Cada grupo se cubria el cuerpo de diversas formas, ya fuera con paja y
hierbas, con cueros de venado pintados, lana (de los arboles), o con mantas de hilo y pieles
(de martas leonadas o de bisonte). De este Ultimo animal también hacian zapatos. Algunas
mujeres usaban camisas de algodén hasta las rodillas y faldas de cuero que ataban con
correas, e iban abiertas al frente y largas hasta el suelo. Para tratar la piel, la enjabonaban con
una yerba. La desnudez era muy generalizada.

Los hombres traian el pelo suelto y muy largo. Se horadaban los pezones y por el orificio
traspasaban una cana largay gruesa; ademas, se perforaban el labio inferior donde colocaban
una cana Mas delgada. Se untaban y tenian el rostro y el pelo con almagra'. Esta practica
era muy comun entre los flecheros agiles y no tan altos. Algunos usaban plumasy penachos.

Los limites territoriales, el alimento y las mujeres podian ser causa de conflictos. Eran muy
diestros en la guerra y grandes saeteros. En los enfrentamientos atacaban con sus arcos y
flechas, varas y piedras lanzadas con hondas con gran crueldad y fuerza. Para desorientar a
los enemigos, dejaban sus casas y, en las noches, prendian fogatas para hacerles creer que
ahi estaban. Hacian trincheras que cubrian con lefa y se escondian en los cerros, donde
trazaban caminos de ascenso para esconder a los ninosy mujeres. No dormian, se mantenian
en vigia escondidos entre la yerba menuday, si llegaban los contrarios, con mucha astucia se
arrastraban por el suelo para evitar ser vistos y, cuando los tenian, asustaban a los enemigos
con gritos y voces muy fuertes, los atacaban con flechas, al mismo tiempo que corrian y
brincaban de un lado a otro velozmente. Cuando se retiraban los contrarios volvian a sus casas.
Si el ataque estaba dirigido a un pueblo, primero prendian fuego a las casas, gritaban para
azuzar y, después, atacaban a la poblacion. Los que perdian o los que ganaban quedaban
muy contentos.

Cuando se enfrentaban individuos del mismo grupo étnico no usaban arcos ni flechas, se
podian apunalear hasta que se cansabany, luego, se separaban. Algunas veces intervenian
las mujeres para evitarlo. Otro hombre nunca. El enojo provocaba que se retiraran
temporalmente del pueblo con su familia hasta que pasaba el coraje. Entonces regresaban
y volvian a ser amigos. Cuando los enemigos no eran de la familia, se mataban por la noche.

Por armas tenian el arco -las cuerdas eran del nervio del venado-y las flechas de pedernal
- materia prima comun en la region, a veces envenenadas con yerbas ponzonosas- que
guardaban en zurrones o carcaj. Usaban también hondas, piedras, varas, palos y rodelas.

11 Usaban margajita (polvo de pirita) y alcohol molido (polvo fino de antimonio a galena) para el rostro. La
almagra es un 6xido de hierro que utilizan como pintura corporal.
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En general, era gente muy alegre. Aungue tuvieran mucha hambre, hacian fiestas. Sus
festejos o areitos eran constantes y de larga duracién. Bailaban y cantaban toda la noche
acompasados de calabazas y del sonido de flautas, tambores, cascabeles y sonajas de cobre.
Fumaban tabaco mezclado con hierbas estupefacientes y tomaban bebidas embriagantes
hechas de hojas. Cuando los hombres bebian, las mujeres no debian moverse porque si lo
hacian las deshonraban, les daban de palos y tiraban la bebida, ante la creencia de que a
través del liquido se les metian cosas malas al cuerpo provocandoles la muerte. Si todo iba
bien, tomaban durante tres dias sin descanso ni tregua.

Creian en un ser respecto al cual creian verle el cuerpo pequeno y la barba, pero
dificilmente veian su rostro. Cuando se decia que éste llegaba a los pueblos provocaba
situaciones extranas a la cotidianeidad, por dar un ejemplo, escogia una casa y prendia un
leno en la puerta, después entraba y se llevaba a uno de los miembros de la familia, al que
daba cuchilladas en el cuerpo con un pedernal, le sacaba las tripas y las asaba en las brazas,
finalmente, colocaba sus manos sobre las heridas y éstas sanaban magicamente. En los
bailes aparecia vestido de mujer o de hombre. No probaba alimento y aseguraba que su
casa estaba dentro de la tierra, a la que regresaba por un orificio muy profundo.

Para aliviar el malestar de los enfermos, los hechiceros, curanderos o fisicos usaban
calabazas, mismas que ahuecaban y en su interior colocaban piedras. Trataban las
enfermedades con las manos, soplaban al enfermo, le hacian cautiverios de fuego y unas
zanjas sobre la piel para sorber en el lugar donde se agudizaba el dolor, con esto los aliviaban.
Consideraban que las calabazas para curar venian del cielo, eran transportadas por los rios
y poseian cualidades magicas. Los fisicos las resguardaban. Al sanar, el enfermo le ofrecia
todas sus pertenencias al fisico o hechicero en recompensa.

Cuando moria una persona, los familiares y el pueblo completo le lloraban por un ano,
tres veces cada dia. Cuando se cumplia el ano, se retiraban el tizne que con el que se cubrian
el cuerpo en conmemoracion del muerto y le hacian una ceremonia luctuosa. En general,
enterraban a los muertos. Sélo incineraban a los curanderos-fisicos-hechiceros. Mientras
ardia el cuerpo en la pira, bailaban a su alrededor. Algunos grupos étnicos hacian polvo con
los huesos del fallecido y, al ano, en las honras funebres, los parientes diluian el polvo en agua
y lo bebian. Si la muerte ocurria en casa, durante tres meses no se preparaban ni se ingerian
alimentos en ese espacio; los vecinos y parientes se solidarizaban y ofrecian alimentos a los
deudos.

7. CONSIDERACIONES FINALES

De acuerdo con el objetivo central de este documento, de manera arbitraria seleccioné
del texto del siglo XVI los elementos que me sirvieron para ofrecer un panorama mas
completo de grupos étnicos ahora ya extintos, en su mayoria. Considero que ni la narrativa
del cronista ni el andamiaje sobre el que soporto el relato del siglo XXI pueden calificarse
de verdaderos ni de falsos. En la primera, se manifiesta la influencia medieval que aun
permeaba el pensamiento de los espanoles de ese tiempo. En el segundo, mi formacion de
antropdloga y los patrones de vida que supongo siguieron estos grupos humanos antes de
la irrupcién europea.
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Al moldear el texto segui, por supuesto, mi légica de pensamiento occidental, ya que
desconocemos el proceso creativo que dio origen a muchas de las alegorias de estos grupos,
relacionadas con su aprehension del mundo y plasmadas en sus manifestaciones culturales.
He de comentar que hay datos que no puedo explicar. Sin embargo, no es objeto de este
estudio cuestionarlos.

En términos generales, y con los testimonios que me proporciona el cronista del siglo
XVI, he delineado en el siglo XXI las estrategias implementadas para resolver la adaptacion
al medio ambiente, la apropiacion de los recursos para la alimentacion, la habitacion, el
vestido y el adorno corporal. A partir de estos textos se puede dar cuenta de aspectos como:
la division del trabajo, el vinculo mujer-hombre, las relaciones interétnicas, el intercambio
de productos, mujeres y ninos, los festejos, los conflictos y las maneras de enfrentarlos, los
procesos de sanacion, el trato dado a los ancianos, asi como la mirada hacia la muerte.

En ambos textos se trata de reconstrucciones hipotéticas. El primero me da las
herramientas para sugerir la forma en que estos grupos humanos resolvieron la sobrevivencia
en ambientes especificos, usos que dieron por resultado su adaptacion en un tiempo y un
espacio determinado. Valga lo anterior para entender medianamente la manera en que las
etnias fueron construyendo, poco a poco, sus sociedades, mismas que fueron desbrozadas
de tajo por la conquista. Considero que, a partir de los restos materiales que nos dejaron, es
necesario ir completando el complejo rompecabezas cultural que habrian forjado, a través
del método ensayo-error, los habitantes americanos.

REFERENCIA

Barabas, A. (2005). Movimientos indigenas y etnografia: un balance del siglo xx en Artis,
Gloria (Coord.)Encuentro de voces. La etnografia de México en el siglo xx. INAH. (Col.
Etnografia de los pueblos indigenas de México, Serie Debates). pp. 269-290.

Bartolomé, M. (2005). Introduccién. Los rostros étnicos de México: Relaciones interétnicas,
identidades y autonomias en Bartolomé, Miguel. (Coord.) Visiones de la diversidad.
Relaciones interétnicas e identidades indigenas en el México actual. Tomo Ill. INAH (Col.
Etnografia de los pueblos indigenas de México, Serie Ensayos). pp. 31-60.

Estruch, J. (1982). Introduccién de Naufragios. Editorial Fontamara.

Ferrando, R. (2000). Introduccion de Naufragios y Comentarios. Crénicas de América. Dastin
Historia. Cofas, S.A.

Maura, J. F. (1991). Los naufragios de Alvar NUfiez Cabeza de Vaca: o el arte de la
automitificaciéon. Tesis Doctoral. Universidad de Nuevo México.

Millan, S. (2005). Historia de un desencuentro: etnografia y antropologia en México, en Artis,
Gloria (Coord.) Encuentro de voces. La etnografia de México en el siglo xx. INAH (Col.
Etnografia de los Pueblos Indigenas de México, Serie Debates). pp. 75-92.

Monzoén, M. (2008). Pacification of the Chichimeca Region en Archaeology Without Borders.
Contacts, Commerce, and Change in the U.S. Southwest and Northwestern Mexico.
University Press of Colorado, Conaculta, INAH. pp. 393-404.

Murig, J. M. (1973). Sociedad Prehispanica y Pensamiento Europeo. Sepsetentas 76. SEP.

NUfez Cabeza de Vaca, A. (1971). Naufragios. Coleccién Austral. Espasa-Calpe, S.A.

VOLUMEN Il/ NUMERO 2/ ANO 1/ ISSN 977245257580/ PAGINAS 70-83/ RECIBIDO: 07-10-2020/ APROBADO: 11-11-2020/ www.revpropulsion.cl

82




Revista ProPulsion. Interdisciplina en Ciencias Sociales y Humanidades

. (1982). Naufragios. Introduccién Joan Estruch. Editorial Fontamara.
. (2000). Naufragios y Comentarios. Cronicas de América. Dastin Historia. Cofas,
S.A.
Obregoén, B. (1986). Historia de los descubrimientos antiguos y modernos de la Nueva
Espafia. Gobierno del estado de Chihuahua.
Palerm, A. (1967). Teoria Antropolégica. ICS/UIA.
Tello, Fr. A. (1973). Crénica Miscelanea de la Sancta Provincia de Xalisco. Libro Segundo. Vol.
Il. Gobierno de Guadalajara y Universidad de Guadalajara. JHA/ INAH.

VOLUMEN II/ NUMERO 2/ ANO 1/ ISSN 977245257580/ PAGINAS 70-83/ RECIBIDO: 07-10-2020/ APROBADO: 11-11-2020/ www.revpropulsion.cl

83




